Reviderat avtal om lakaruppdrag | kommunal
halso- och sjukvard i Uppsala lan

Branschrad, Uppsala kommun

Lena Sjoberg
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Bakgrund oversyn av avtal och lakaruppdrag

* Av hdlso- och sjukvardslagen framgar att regionen tillsammans med kommunerna ska
sluta avtal angaende omfattningen av och formerna for lakarmedverkan.

» Uppdraget att se 6ver och uppdatera gallande avtal (fran 2020) initierades till TL HSVO
2023 av lanets socialchefsnatverk i syfte att sakerstalla patientsakerhet och jamlik vard i
lanet.

 Arendet lyftes mot bakgrund av de brister som framkommit vid IVO:s nationella tillsyn av
sarskilda boenden for aldre men aven for att Uppsala lans avtal om lakarmedverkan
saknar tydliga indikatorer for gemensam kvalitetsuppfoljning.
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Det kommunala héalso- och sjukvardsansvaret ar
huvudsakligen avgransat till att galla i férhallande till vissa
grupper som far insatser enligt socialtjanstlagen (2001:453).

 sarskilda boendeformer for aldre personer (inklusive

Avtal om korttidsplats),
lakaruppdrag

» bostad med sarskild service for personer med

omfattar de patienter funktionsnedszttning enligt SoL,

som In ryms | det * motsvarande boendeformer enligt ovan som bedrivs i
kommunala enskild verksamhet, och

hﬂlSO; och - sadan dagverksamhet som avses i 3 kap. 6 § SoL samt
sjukvardsansvaret

« sadan halso- och sjukvard i ordinart boende som regleras av
adeloverenskommelsen

) o Det kommunala hélso- och sjukvardsansvaret géller ocksa i
*Kommunala halso- och sjukvardsansvaret .. Lo . . . .
Meddelandeblad kommunal halso- och sjukvard Nr forhallande till personer som bor respektive vistas i bostad
9/2020 med sarskild service (LSS-boenden) och daglig verksamhet
som ar reglerade i LSS. Proposition 1992/93:159 Om stéd och
service till vissa funktionshindrade s. 182.
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Termer och begrepp

- Lakaruppdrag. Med lakaruppdrag avses i avtalet Region Uppsalas ansvar for att det finns lakarresurser |
tillracklig omfattning sa att patienter med behov av atgarder fran kommunal primarvard, far den halso- och
sjukvard som behaovs utifran sina behov. Den vardcentral patienten ar listad pa (Ilnkluswe Aldrevardsenheten)
ansvarar for lakaruppdraget, undantaget nar en person befinner sig pa korttidsplats. Uppdraget avilar under
vistelse pa korttidsplats den vardcentral som har lakaruppdrag pa enheten.

 Fast lakarkontakt. Personer med behov av samverkande halso- och sjukvard i hemmet ska av regional
primarvard erbjudas en fast lakarkontakt. Fast |akarkontakt ansvarar for att en patient far den medicinska vard
somhh?lsgltllllts;ar&d?t kraver, att utrednings-och behandlingsatgarder samordnas och att patienten informeras
om halsotillstandet.

« Fast vardkontakt - En fast vardkontakt kan utses i alla verksamheter som hedriver halso- och sjukvard.
Syftet ar att samordna vardens insatser, bidra till kontinuitet samt starka patientens stallning i varden.

« Samverkande vard i hemmet -Begreppet samverkande halso- och sjukvard i hemmet anvands for att betona
ﬁamv_erlléap 8)Ch den gemensamma varden som ges av kommunens och regionens primarvard (tidigare
emsjukvar

« Priméarvard — en vardniva dar region och kommun har ett delat ansvar. Definitionen innebar att primarvarden
ska svara for behovet av medicinsk bedomning och behandll_ng, omvardnad, forebyggande arbete och
rehabilitering som inte kraver sarskilda medicinska eller tekniska resurser eller annian sarskild kompetens

« ADEL - Adeléverenskommelsen i Uppsala lan utgar fran Adelreformen (1992) och reglerar halso- och
§Jukvte_1(|:rldsansvar for personer i ordinart boende fran 17 ars alder med behov av halso- och sjukvard i hemmet
over tid.
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Malgrupp for samverkande hélso- och
sjukvard i hemmet

* Patienter som far vard i hemmet ingar i den prioriteringsordning for halso- och sjukvard
som regeringen avser. Om regeringens prioritering: Halso- och sjukvard - Regeringen.se

* Idag ar det praxis att endast boende vid SABO fér dldre och personer som vistas pa
korttidsplats far organiserad, samverkande lakartillsyn, vilket bidrar till ojamlik vard och
patientsikerhetsrisker for évriga i malgruppen. Ovriga i malgruppen finns redan listade $
inom den regionala primarvarden och omfattas av det befintliga ldkaravtalet.

* |dag finns i manga fall inget organiserat proaktivt arbetssatt utan enbart akuta insatser nar
behov uppstar vilket ar ineffektivt och resurskravande for personal inom primarvarden och
kan bidra till fordrojd vard och behandling.

* Risken for onodig sjukhusvistelse och aterinskrivningar kan darav 6ka for malgruppen i
ordinart boende, socialpsykiatri och inom LSS-boenden

* | enlighet med halso- och sjukvardslagen ska darfor Region Uppsala till kommunerna inom
|lanet avsatta de lakarresurser som behovs for att enskilda ska kunna erbjudas en god halso-
och sjukvard for dem med behov av samverkande vard i hemmet.
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https://www.regeringen.se/regeringens-politik/regeringens-prioriteringar/halso--och-sjukvard/om-regeringens-prioritering-halso--och-sjukvard/

Mal for uppfoljning

« | samverkan med andra vardgivare skapa en struktur som garanterar en trygg samverkande halso- och
S{tjkvard som prioriteras utifran malgruppen. Det innefattar aven att verksamheterna ska sakerstalla
a

« rutiner finns for att utse fast vardkontakt och fast lakarkontakt.
« tydliga kontaktvagar och tillganglighet mellan vardgivare.

« halso- och sjukvardspersonalen har tillracklig kompetens och resurser for uppdraget, inklusive
sakerstalla att det finns ersattare vid franvaro.

 tid avsatts och schemalaggs for planerade och akuta hembesok.

. dEt gnns struktur for planering, kompetens och stdd for god vard i saval tidigt som sent palliativt
skede.

« det finns rutiner for medicinsk vardplanering, att eventuella behandlingsbegransningar dokumenteras
samt att SIP erbjuds i forekommande fall.

« forskrivning av lakemedel och uEpfOIjning av lakemedelsbehandling sker sékert och enligt
rekommendationer och regelverk.

« det av journalen framgar att patienter har samverkande halso- och sjukvard i hemmet och att den
informationen finns tillganglig inom huvudméannens dokumentation.

« den regionala och kommunala priméarvarden knyts narmare varandra och darmed kan erbjuda
vardtagaren en organisatorisk och geografisk narhet till den vardcentral som har lakaruppdraget.

« Malen utgdr grund for de indikatorer som skapas for uppféljning.

B TIERPS Uppsala 5% 4uiarieh R s
o~ \ 2 y
& KOMMUN % kommun @@ kommun fqusmﬁweN

ENKOPINGS HABO nvsta Ol R |
HOMMUK KOMMUN ' KOMMUN kommun Ry L ppsaia



Fortsatt arbete utifran nytt avtal om lakaruppdrag i kommunal
halso- och sjukvard i Uppsala lan

e Avtalet och processen for hantering av avtalet godkandes av TL HSVO 14 juni 2024,
avtalet galler da samtliga huvudman fattat beslut och skrivit under avtalet.

 Riktlinjearbetet har pabdrjats av arbetsgrupp utsedd av Redaktionsrad ViS

* Arbetssatt behover utvecklas for hela malgruppen som far samverkande vard i hemmet
och sarskilt for de malgrupper som i dagslaget inte omfattas av ett strukturerat
ldkaruppdrag, sa som personer i ordinart boende, socialpsykiatri och inom LSS-
boenden

* Utveckling av arbetssatt for malgrupper som i dagslaget inte omfattas av ett
strukturerat lakaruppdrag sker inom ramen f6r det lansgemensamma
utvecklingsarbetet Vard i hemmet.

Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf (kunskapsstyrningvard.se)
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Fragor eller medskick ?

lena.sjoberg@uppsala.se
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