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Delegering - uppgifter som far delegeras av
fysioterapeut/sjukgymnast och arbetsterapeut
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Arbetsuppgifter som alltid ska delegeras om de 6verlats till omsorgspersonal

Delegeringsbar atgard

Omrade/enhet
eller enskild
patient

Kommentar

TENS

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Tippbrada, se nedan *

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Specifik rorelsetraning

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Rorlighetstraning vid tonusproblematik

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

P& och avtagning av ortoser och proteser dar
det bedéms finnas risk for felanvandning

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Ovriga arbetsuppgifter som kan 6verlatas och delegeras till omsorgspersonal
De atgédrder som inte har en egen rubrik i Lifecare delegeras under rubriceringen évrigt

Elrullstol med vardarstyrning

Inom
omrade/enhet

Efter teoretisk och praktisk genomgang.

Legitimerad personal bedémer om dtgérden kan
utféras genom ordination utan delegering eller
om delegering kravs.

Specifik hjalpmedelsanvandning dar det kan
finnas risk for felanvandning

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Legitimerad personal bedémer om dtgéarden kan
utféras genom ordination utan delegering eller
om delegering kravs.

Statraning med hjélpmedel

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Legitimerad personal bedémer om dtgarden kan
utforas genom ordination utan delegering eller
om delegering kravs.

Kontrakturprofylax

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Enklare former av rorelseuttag i forebyggande
syfte kan instrueras om legitimerad personal
anser att det kan ske pa ett patientsakert satt.

Om rorelseinskrankning/kontrakturer finns ska
atgarden delegeras. Om restriktioner finns ska
atgarden delegeras.

Andningsgymnastik

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang

Legitimerad personal bedémer om dtgéarden kan
utforas genom ordination utan delegering eller
om delegering kravs.

Ovrigt - Funktionstraning

Enskild patient

Efter teoretisk och praktisk genomgang.
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Legitimerad personal bedémer om dtgéarden kan
utforas genom ordination utan delegering eller
om delegering kravs.

Ovrigt - Forflyttningstraning/gangtraning Enskild patient Efter teoretisk och praktisk genomgang.

Legitimerad personal bedomer om atgarden kan
utforas genom ordination utan delegering eller
om delegering kravs.

* Tippbrada, sarskilda kontroller:

Instruktionen innehaller att vid varje behandlingstillfélle kontrolleras att:

tippbradan ar hel

banden inte ar skadade eller notta

tippbradans hjul ar [dsta

banden sitter fast ordentligt

patienten informeras och ger sitt tillstand till att behandlingen pabdrjas
upphojningen sker stegvis och med ansiktskontakt med patienten
patienten aldrig far imnas ensam under behandlingen pa tippbradan

Delegeringen for anvandande av tippbrada avser samtliga delar enligt nedan:

No s w N

Forflytta patienten till och fran tippbradan

Applicera fastband

Hantera tippbradans alla funktioner dvs. bromsar, sparrar, upphdjningsmekanism etcetera
Utfora sakerhetskontroll fore, under och efter upphdjandet

Utfora upphojnings- och nedsankningsmoment

Dokumentera genomford tippning

Annat moment enligt beskrivning
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