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Galler for avdelning
Omsorgsférvaltningen

Policy

Riktlinje

Vagledning

Utreda och verkstalla
SoL-insats vid egenvard

Syfte

Att beskriva och sakerstalla rattssaker handlaggning av ansokningar om SolL-insatser
fran brukare som behover stod med egenvard.

Omfattning

Rutinen ska anvandas av bistandshandléaggare, verksamhetschefer i egen och extern
regi samt baspersonal.

Arbetssattet for samverkan vid egenvard styrs av dokumentet Vard i samverkan -
Samverkan vid egenvard i Uppsala lan. Processen for samverkan beskrivs i bilaga 1.

Genomforande

Egenvdrd dr en hdlso- och sjukvdrdsdtgdrd som legitimerad yrkesutdvare inom hélso-
och sjukvdrden har bedémt att den enskilde sjélv kan utféra eller utfér med hjdlp av
ndgon annan.

Legitimerad yrkesutdvare kan vara lakare, sjukskoterska, arbetsterapeut,
fysioterapeut/sjukgymnast. Dessa ar behoriga att bedoma egenvard. Nar det galler
bedomning av egenvard for ldkemedel ar det endast ldkare som har denna behérighet.

For att bistand enligt SoL for egenvardsatgard ska kunna beviljas kravs

e enskriftlighbedomning fran ldkare som visar att atgarden bedomts som
egenvard och att den enskilde sjalv bedoms kunna ansvara for insatsen
e att personal som ska genomfora atgarden inte behover ha sarskild utbildning.
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Fram till dess att bistdndsbeslut om stod till egenvard ar verkstéllt ansvarar halso- och
sjukvarden for insatsen.

Handlaggning avinkommen ansokan
Bistandshandlaggare:

e taremot ansokan om egenvard
e begdrin samt tar emot underlag i form av egenvardsbedémning fran den
enskilde.

Egenvardsbedomning kan ldmnas av den enskilde sjélv eller med den enskildes
samtycke av narstaende eller personal.

Bistandshandlaggare kontrollerar att egenvardsbedomningen innehaller uppgifter om:

e vilken atgédrd som har bedémts som egenvard

e omden enskilde sjalv eller med hjalp av nagon annan ska utféra egenvarden

e hurinformation och instruktioner till dem som ska utféra egenvarden ska ges

e vilka atgarder som ska vidtas och vem som ska kontaktas om den enskilde har
drabbats av eller har utsatts for risk att drabbas av skada eller sjukdom i
samband med egenvarden

o vilka dtgarder som ska vidtas och vem som ska kontaktas om den enskildes
situation férandras

e huroch nédr bedomningen av egenvarden ska féljas upp

e narenomprdvning av egenvarden ska goras och vem som har det ansvaret.

Om egenvardsbedomningen ar ofullstandig

Bistandshandlaggare ldamnar tillbaka den ofullstandiga bedomningen till den enskilde
som ansvarar for att ta tillbaka bedémningen till den som beslutat om egenvarden.

Fortsatt handldggning om egenvardsbedomningen ar fullstindig
Bistandshandlaggare

¢ identifierar tillsammans med den enskilde vilket behov av stéd eller praktisk
hjalp den enskilde behover for att kunna utfora egenvarden

e utreder ansokan och tar beslut (giltighetsperioden pa egenvardsbedomningen
styr beslutslangden)

e journalfor handlaggningen i drendet

e lagger kopia pa egenvardsintyget i personakten

e aterlamnar originalet av egenvardsintyget till den enskilde

¢ lamnar kontaktuppgift i bestallningen till legitimerad lakare som utfardat
egenvardsbedomningen.

Verkstillighet av beslut om SoL-insats for egenvard
Verksamhetschef ansvarar for att

e taemot bestdllning fran bistandshandlaggare
e utforma ett uppdrag for hur insatsen ska genomforas
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e informera legitimerad personal som utfardat egenvardsbedémningen om
risker framkommer i utférandet.

Personal som utfor stodet ansvarar for att

e utforainsatsen enligt bestallning och uppdrag

e dokumentera genomférandet i social journal, RU082

e patala for verksamhetschef insatsen behover omprovas

e patala for verksamhetschef om det framkommer risker kopplade till
egenvardsbedomningen framkommer.

Relaterade dokument
RU082 Social dokumentation

ViS Samverkan vid egenvards i Uppsala ldn



http://publikdocplus.lul.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-3851&docId=DocPlusSTYR-3851
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Bilaga 1. Process for egenvardshedomning
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